CITY OF LOS ANGELES DEPARTMENT OF RECREATION AND PARKS
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WiiTER 2029

TIME: 9AM- 10:30AM | COST: FREE | AGES: 5-17

Martin Luther King Recreation Center
3916 S Western Ave. Los Angeles, CA 90062

January 11, 2025 February 8, 2025
January 18, 2025 February 15, 2025
January 25, 2025 February 22,2025
February 1, 2025 March 1, 2025

REGISTER TODAY AT ADAPTIVESPORTSLA.ORG

"Goalball clinics, supported by the U.S. Association of Blind Athletes, offer an adapted version of Goalball for youth with vision
impairments. This exciting team sport focuses on agility, teamwork, and sensory awareness, providing participants with the
opportunity to engage in a competitive and fun environment while improving their physical and mental abilities. Participants will have
the chance to learn the sport and potentially pave the way to becoming a Paralympian.

For more information or if you have any questions, please feel free to reach out to us."

Come play with us: Made Possible by the LA28 S
f OIymplc and Paralympic Games

@laparks.adaptivesports @A kg ké US

(\J
adaptivesportsla.org ’
rap-adaptivesports@lacity.org

Persons with disabilities are encouraged to participate in our programs and classes. Reasonable accommodations will be
made with prior arrangements. Classes and programs may be subject to cancellation or change.



DEPARTAMENTO DE RECREACION Y PARQUES DE LA CIUDAD DE LOS ANGELES
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GLIGAS OF BORLEALL
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HORA: 9AM- 10:30AM | PRECIO: GRATIS | EDADES: 5-17

Martin Luther King Recreation Center
3916 S Western Ave. Los Angeles, CA 90062

11 de enero, 2025 8 de febrero, 2025
18 de enero, 2025 15 de febrero, 2025
25 de enero, 2025 22 de febrero, 2025
1de febrero, 2025 1de marzo, 2025

REGISTRESE HOY EN ADAPTIVESPORTSLA.ORG

Las clinicas de Goalball, respaldadas por la Asociacién de Atletas Ciegos de EE. UU., ofrecen una versién adaptada de Goalball
para jéovenes con discapacidad visual. Este emocionante deporte de equipo se centra en la agilidad, el trabajo en equipo y la
conciencia sensorial, brindando a los participantes la oportunidad de participar en un deporte competitivo y ambiente divertido
mientras mejoran sus habilidades fisicas y mentales. Los participantes tendran la oportunidad de aprender el deporte y
potencialmente allanar el camino para convertirse en un atleta paralimpico. Para obtener mas informacion o si tiene alguna
pregunta, no dude en comunicarse con. a nosotros."

Mantente al tanto: Hecho posible por LA28 Olympic SCAN ME

f @ and Paralympic Games
S H

@laparks.adaptivesports

adaptivesportsla.org
rap-adaptivesports@lacity.org

Animamos a las personas con descapacidades a participar en nuestros programas y clases. Se haran adaptaciones
razonables con arreglos previos. Las clases y programas pueden estar sujetos a cancelacion o cambio.




